
SEMINARIO CLINICO 
RIVOLTO AGLI
PSICOTERAPEUTI DI TUTTE
LE FORMAZIONI 

Sabato 6 maggio 2023, 

ore 10.00-18.00 

Costo: € 80,00

Conduce: Giorgio Piccinino

Su richiesta verranno
assegnati crediti ECM 
Costo per chi richiede gli
ECM: € 100,00

Questo incontro si terrà in
presenza presso il Centro
Berne, salvo diverse future
comunicazioni atte a
ottemperare le disposizioni
sanitarie del momento.

CAMBIARE IL
PASSATO?
IN TERAPIA

DI COSA PARLEREMO:
Molto spesso nella terapia incontriamo pazienti
di qualsiasi età con un profondo senso di
delusione o di ostilità verso la propria storia. Il
passato, del resto, è ben registrato dentro di noi
per come lo abbiamo vissuto e anche quando
sembra che abbiamo cambiato radicalmente la
nostra vita i vecchi modelli di relazione restano
operativi a ricordarci da dove veniamo e come,
almeno in parte, siamo.
In tanti anni di lavoro ho sperimentato il
rapporto strettissimo fra la vita relazionale
attuale e la capacità di amare se stessi e gli
altri e i rapporti stabiliti con i propri familiari,
vivi o morti che siano.
In questa giornata mostrerò com’è possibile
liberarsi da alcuni elementi negativi del
Copione attraverso la riattivazione radicale
della pulsione affettiva e dell’amore per la
propria vita, comunque sia cominciata.
Saranno presentati metodi, tecniche ed esempi
di trattamento.

DESTINATARI:
psicoterapeuti e psicologi di qualunque
orientamento, anche in formazione

IL TEMA DELL’INCONTRO:
Deterioramento e riattivazione della pulsione
affettiva

L’OBBIETTIVO:
fornire una cornice teorica 
e strumenti operativi per 
gli interventi orientati 
a sviluppare capacità 
relazionali e affettive


