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ILLIMITEE LEIDENTITA’
DELI’ADOLESCENZA

Ultimo incontro del ciclo: “L'adolescente ed il giovane adulto:
conflitto, limite, identita”

Evento solo in presenza

SABATO 17 MAGGIO 2025

Mattina e pomeriggio



PRESENTAZIONE

L'argomento della Tavola Rotonda, sulle identita dell’adolescenza,
tra limite e spirito del tempo, nasce dalla ricerca di motivazioni che
ci diano ragioni del notevole incremento del disagio, della
sintomatologia e delle psicopatologie adolescenziali di questi ultimi
anni.

Tale incremento va visto non solo in termini di prevalenza statistica
ma, soprattutto, in quelli di gravita clinica, con una costellazione di
elementi psicopatologici imperniati sull'attacco al corpo e l'attacco
al Sé.

Le mosse teoriche partono dall'ipotesi di una corrispondenza fra il
riconoscimento del limite e la possibilita di costruire una propria
identita in adolescenza, in un periodo nel quale la strutturazione
identitaria pare avere maggiori difficolta nel definirsi. Ci si rende
conto che questo fa parte dell'adolescere, ma le modalita attuali
appaiono peculiari di questo Spirito del Tempo come, del resto,
sempre ¢ stato.

Nella giornata odierna dialogheremo fra tutti noi, nella speranza di
trovare spunti di riflessione per ulteriori comprensioni di questo
misterioso fenomeno rappresentato dall’adolescenza.
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Patrizia Conti
Lucia Favilli

Silvia Panzeri

9,00 - 9,30
9,30 - 9,40
9.40-10,10

10,10 - 10,40

10,40 - 11,10

11,10 - 11,25
11,25- 11,55

11.55-12,25

12,25-13,30

13,30-14,30

14,30-15,00

15,00-15,30

15,30-16.00

16,00-16,30

PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti
Introduzione alla tavola rotonda

Il limite e le identita dell’adolescenza
Dott. C. Tacchini

Confusioni generazionali
Dott.ssa S. Panzeri

“Mio figlio e sempre al cellulare”.
Connessioni affettive e non solo... come
sopravvivere all’adolescenza dei propri figli
Dott.ssa P. Conti

Intervallo

Fluidita di genere tra impotenza e onnipotenza.
Dott.ssa A. Vergani

Anoressia: il corpo vuoto e la mente piena.
Dott.ssa L. Bottari

DISCUSSIONE
Pausa pranzo

Gli adolescenti e la dipendenza dalla rete: le ricadute
psico-fisiche e sociali.
Prof.ssa C.A. Ripamonti

Corpi abbandonati e identita digitali.
Dott. Giacomo Stefanoni.

Trauma e adolescenza.
Dott.ssa L. Favilli

DISCUSSIONE



